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CONTENIDO TEMATICO BOLILLADO:
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CONCEPTO APS ocular métodos de screening en nifios y adultos. Metodologia de
una pesquisa abordaje de comunidades y trabajo de campo. Investigaciones en salud
visual. indices y epidemiologia de las patologias oculares prevalentes en nuestro pais
y en el mundo.

EMBRIOLOGIA. Nociones generales. Capas germinales, estructuras que surgen de
las mismas. Ectodermo neural, cresta neural, ectodermo superficial, mesodermo.
ORBITA. Constitucion, contenido (sistema vascular y nervioso. Musculos
extraoculares y ligamentos)

. TUNICAS OCULARES. Constitucién y funcién de las tres tunicas; capa externa:

cornea y esclerdtica; capa media: aparato Uveal: capa interna: retina.

CRISTALINO: Dimensiones, constitucion histoldgica, valor didptrico.

ANEXOS DEL GLOBO OCULAR: Parpados: constitucion y estructura de los mismos,
vascularizacion e inervacion. Cejas y pestafas: constitucion y funsiones de las
mismas. Capsula de tenon ( dimensiones, relaciones y constitucion histolégica.)

. APARATO LAGRIMAL. Porcién Secretora: Glandula lagrimal, glandulas accesorias,

vascularizacion e inervacion. Porcion excretora: constitucion y funcion de la misma.
Pelicula lagrimal: constitucion y funcién de la misma.

CONJUNTIVA: Dimensiones, constitucion histolégica, estructuras que la componen
Vascularizacion e inervacion.

UVEA: Generalidades. Membrana de Bruch, estructuras que involucran.

10.VIA OPTICA: Papila o6ptica, nervio 6ptico. Quiasma: dimensiones, constitucion,
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relaciones y vascularizacion. Bandeletas opticas: relaciones y Radiaciones Opticas:
Corteza: resefa fisiolégica y vascularizacion. Vias de asociacion.

Fisiologia y Optica aplicada. LUZ: Concepto, espectro electromagnético, espectro
visible, colores, circulo de Munsell. ESTIMULOS: Receptores periféricos. Formacion
de imagenes. Vias de transmision de imagenes. VISION: fisiologia de la misma. Via
magnocelular y parvocelular. Conceptos de Angulo visual. Contraste. Frecuencia
Critica de Fusion. Concepto Neurosensorial de la vision “Viendo con el Cerebro”

12. Percepcién del color: Estructuras involucradas. Canales de oponencia del color.

Teorias de Young y Hering. Denominacién Griega, leyes de Kollner. VISION
BINOCULAR: Interpretacion cortical, localizacion y orientacion en el espacio.
Concepto y estructuras involucradas. VISION ESTEROSCOPICA: Concepto y
estructuras involucradas. VICIOS DE REFRACCION: Miopia, Hipermetropia.
Astigmatismo. Agudeza visual: técnicas de valoracion, forma correcta de documentar
en la HC oftalmoldgica, precausiones en caso de nifios y adultos, principio optico del
agujero estenopeico. Diferentes métodos en adultos y nifios , conceptos de minimo
visible, minimo separable, angulo visual, agudeza visual de Vernier, cartilla de
Snellen, Vision para cerca, optotipos de LEA, optotipos de Costembader. Agudeza
visual, agudeza visual angular. Concepto de vision en grillas. Prueba del Duo Cromo.
SISTEMA OPTICO DEL OJO: Acomodacién convergencia. Valor diéptrico de los



medios. Humores. Cérnea. Cristalino. Triada proximal.

13.Fisica Optica: Reflexién. Refraccién. indice de refraccién. Tipo de Lentes. Espejos.
Prismas. Medidas de luminancia. Color y circulo de Munsell. Temperatura del color,
teoria de percepcion absorcion — reflexion. Cuerpo del color. Conceptos de
colorimetria de CIE. Bases de los materiales y lentes de contacto Blandas y RGP.
Concepto de curva base sagitalidad aplicaciones en Oftalmologia. Funcién y
estructuras de un microscopio con-focal. Manejo de la lampara de hendidura,
iluminacion directa iluminacion inversa, retroiluminacion.

14. Atencién Primaria en Salud Ocular: Lavado ocular, técnica y diferentes métodos,
eversion de parpados, oclusiones comprensivas, no comprensivas, colocacion de
cono. Protocolo de actuacion para quemadura actinica, acidos, CEO. Manejo de
colirios oftalmolégicos anestésicos, ciclopléjicos, midriaticos, antihistaminicos,
fluoresceinicos diagnosticos y correcta administracion de los mismos, asociaciones,
efectos secundarios. Precausiones en adultos y niios.

15. Concepto de screening. Concepto de enfermedades prevalentes oculares en el
mundo y en nuestro pais. Pesquisamiento visual en escolares, métodos y examenes
que se realizan, criterios de derivacion.
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PLAN TEMATICO DE PRUEBA RRACTICA DE GRADO 2 ASISTENTE DE LA
LICENCIATURA EN OFTALMOLOGIA (CON FUNCIONES VISUALES Y ESTUDIOS
COMPLEMENTARIOS)

1. Realizar un Campo visual Computarizado a un paciente.

2. Realizar un Campo visual por pantalla a un paciente que asi lo requiera segun su
patologia.

3. Realizar test de Schirmer y tiempo de ruptura lagrimal con fluoresceina (BUT

INVASIVO) un paciente que asi lo requiera segun su patologia.

Realizar un test de colores a un paciente que asi lo requiera segun su patologia.

Realizar un test de la Visidn del contraste a un paciente que asi lo requiera segun su

patologia.

Realizar neutralizacion manual de lentes aéreas (anteojos)

Realizar cateterismo de la via lagrimal a un paciente que asi lo requiera segun su

patologia.

8. realizar la toma de presion intraocular con el método de aplanacion.
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9. Realizar una exoftalmometria a un paciente que asi lo requiera segun su patologia.
10.Realizar una paquimetria corneal a un paciente que asi lo requiera segun su
patologia.
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