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TEMARIO PARA EL CONCURSO DE ASISTENTE DE ANESTESIOLOGIA

PRIMERA PRUEBA

PRUEBA DE CONOCIMIENTOS ASISTENTE DE ANESTESIOLOGIA:

1 - Objetivos: Se trata de una prueba en la que el aspirante a Asistente de Anestesiologia debera
demostrar los conocimientos adquiridos durante su etapa de Residencia y que debera
desarrollar y ampliar durante su etapa de Asistente.

. Evaluacion: Consistira en una prueba con 30 preguntas de multiple opcién, donde se debera
seleccionar la unica respuesta correcta, de las cuatro opciones seleccionadas y preguntas
referidas a casos clinicos, con una historia en forma de vifieta y cuatro preguntas de respuesta
breve sobre planteamientos diagnodsticos y terapéuticos. Se alcalza el puntaje de aprobacion con
un 60% de las respuestas correctas.

2 - Temario: El contenido se asimila al de una prueba final, con desarrollo de temas de interés
particular para la especialidad, con la profundidad adecuada para el desempefio docente.

TEMARIO

1. Manejo integral de la via aérea. Intubacién oro y nasotraqueal. Dispositivos supragléticos.
Cricotirotomia. Intubacion fibroptica. Algoritmo de manejo de la via aérea dificil.

2. Anestesia regional central: peridural, raquidea y combinada. Protocolos. Indicaciones y
contraindicaciones. Complicaciones. Anestesia regional y Tromboprofilaxis. Bloqueos
nerviosos periféricos. Uso del neuroestimulador y ecografia.

3. Anestesia vascular: algoritmos de evaluacion y preparacion preoperatorias. Anestesia para
endarterectomia carotidea, by pass periféricos, aneurisma de aorta, endoprétesis.

4. Anestesia en cirugia de térax. Algoritmos de evaluacion y preparacion preoperatorias para
reseccion pulmonar. Intubacién bronquial selectiva. Manejo de la ventilacion unipulmonar.
Complicaciones.

5. Anestesia en cirugia pediatrica.

6. Analgesia y anestesia obstétrica. Analgesia epidural para el trabajo de parto. Anestesia
para cesarea. Manejo de la via aérea en la embarazada. Estados hipertensivos del
embarazo. Hemorragias obstétricas. Near miss.

7. Neuroanestesia. Algoritmos de evaluacion y preparacion preoperatorias. Cirugia tumoral y

vascular. Neurorradiologia intervencionista.

Trasplante de rifidn y renopancreatico.

Reanimacién cardiopulmonar y neuroldgica.

0. Dolor agudo postoperatorio. Conceptos generales, Definiciones, Analgesia Multimodal y
Preventiva. Fisiopatologia del Dolor, Vias de trasmision. Concepto de sensibilizacion
central y periférica. Sistemas de analgesia enddgena. Efectos adversos de dolor agudo
postoperatorio, repercusiones fisiologicas. Dolor crénico postquirurgico. Modalidades de
tratamiento. Opioides sistémicos. Analgesia controlada por el paciente. AINEs. Técnicas
regionales, bloqueos nerviosos, analgesia intratecal y peridural. Otras técnicas. Unidades
de dolor agudo, rol del anestesiologo.

11. Dolor Cronico. Definiciones. Tipos de dolor. Mecanismos de dolor crénico. Dolor
inflamatorio versus neuropatico. Evaluacion. Causas mas frecuentes. Analgésicos opioides.
AINEs. Coadyuvantes: anticonvulsivantes y antidepresivos. Bloqueos nerviosos mas
frecuentes. Bloqueos de puntos dolorosos gatillo. Inyecciones epidurales de esteroides en
el dolor raquideo. Bloqueos facetarios y sacroiliacos. Bloqueos simpaticos: ganglio
estrellado, simpaticos lumbar, ganglio impar. Bloqueo del plexo celiaco y esplacnicos.
Blogueos neuroliticos. Radiofrecuencia. Bombas de infusion intratecal y neuromodulacion.
Aspectos
Psicolégicos.
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SEGUNDA PRUEBA

PRUEBA DE METODOLOGIA CIENTIFICA:

Figura en el reglamento de Asistente de Servicio de Diagnéstico y Tratamiento
Especializado

TERCERA PRUEBA

PRUEBA CLINICA DOCENTE:

1.

Objetivos. Se trata de una prueba en la que el aspirante a Asistente de Anestesiologia
debera preparar y desarrollar una clase expositiva de 30 minutos de duracién de caracter
docente, auxiliado por TICs sobre un caso clinico asignado por el tribunal.

Evaluacién: Consistira en una prueba con dos partes diferenciadas: en la primera parte, el
concursante dispondra de 90 minutos en contacto con un paciente seleccionado por el
tribunal y, en presencia de éste, deberd interrogarlo, examinarlo y consultar en la historia
clinica los examenes complementarios y las interconsultas con especialistas
correspondientes. En la segunda etapa, realizara una presentacion docente en forma de
clase expositiva de 30 minutos de duracién, auxiliado por TICs, donde se evaluara el
analisis y presentacion de los factores de riesgo relacionados con el paciente y con la
intervencion quirdrgica coordinada. Se alcanzara la suficiencia con la aprobacion global e
individual de cada uno de los puntos que se puntian en una planilla de evaluacion, y en
donde figuran:

a) Interrogatorio

b) Examen fisico

c) Andlisis de riesgo anestésico vinculados al paciente y a la cirugia planteada

d) Planificacion anestésica

e) Exposicion docente. Uso de TICs

3. Temario: se asignara un paciente coordinado contemplado en las siguientes patologias:
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Cirugia vascular

Cirugia de térax

Cirugia uroldgica

Cirugia abdominal mayor
Procedimientos endoscopicos
Obstetricia

Pediatria

Neurocirugia

Cirugia ORL

APROBADO POR EL CONSEJO DE FACULTAD DE MEDICINA, POR RESOLUCION N° 70 DE
FECHA 17.09.14, EXP. 071630-003529-14.-



