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    TEMARIO PARA EL CONCURSO DE PRUEBAS DE AYUDANTE    DE   
   SALUD OCUPACIONAL   DE LA CARRERA  TECNOLOGO EN SALUD 
                                        OCUPACIONAL DE LA EUTM.  

PRUEBA TEORICA

1.- Concepto Salud- Enfermedad.

2.- El proceso de trabajo.                                                           

3.- Relación entre Salud y trabajo.

4.- La Salud Ocupacional.

5.- Condiciones y medio ambiente de trabajo.

6.- Metodología Científica.

7.- Estadistica y Epidemiología Ocupacional.

8.- Higiene y seguridad en el trabajo.

9.- Microclima laboral.

10.- Iluminación.

11.- Contaminantes físicos.

12.- Contaminantes químicos.

13.- Contaminantes biológicos.

14.- Fisiología del Trabajo.

15.- Ergonomía.-

16.- Conceptos generales de carga física..

17.- Higiene del aparato locomotor. 

18.- Factores de Riesgo Psicosociales.



19.- Factores de Riesgo directamente vínculados a la seguridad. 

20.- Accidente laboral.

21.- Administración en Salud Ocupacional.

22.- Mapa de riesgos.

23.- Mapa Legal de la salud, seguridad e higiene.

24.- Educación para la salud en el trabajo

25.- Primeros auxilios.

26.- Condiciones y medio ambiente laboral en las principales ramas de actividad del país. 
        Perfil de salud en cada sector.

PRUEBA PRACTICA

Constará del análisis de una situación problema del área Salud Ocupacional, que involucra 
los siguientes contenidos: 

-   Metodología de abordaje al estudio de las condiciones y medio ambiente de trabajo.
-   Análisis de las condiciones y medios ambiente de trabajo, reconocimiento de factores de 
riesgo, criterios de  valoración.

Planteo de medidas preventivas o correctivas de mejora del ambiente de trabajo.

Programa de prevención y control de riesgos laborales.

Elaboración de indicadores en Sslud Ocupacional.
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